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NPUMEPHOE MEHIO
(10-ti nHEBHOE)
JleTHe-oceHHee

¢ 12-18 aer
3aBTpak

COOpHHK TEXHOJIOrHYeCKHX HOPMATHBOB, pelienTyp GJII0 H Ky/THHAPHBIX H3eJIHil 115 KO0, MKOJI-HHTEePHATOB,
JAeTCKHX [JOMOB, [AeTCKHX O03/10POBHTENbHbIX YUYpe:KaeHHH, yupesaeHnd npodeccnoHaIbLHOro o0pa3oBaHHi,
CNelHAJH3HPOBAHHBIX YUpPe:KAeHHH /i1 HecOBepIIeHHOJEeTHHX, HYKIAIOHXCsI B COMA/ILHON peadHIuTalHH, Je4e0HO -
npodpuaakTuieckux yupe:xxaenuii. Cocrapuian: npogeccop Iepesanos A.5., nouent Koposka JI.C., Tanemxuna H.B.,
I'pumnna A.C., Kamuna E.B. Iloa o6meii penaknueii npogeccopa A.51. IlepeBanos. Ilepms 2013r. Ilepme 2021r.

COopuuk peuentyp 0J1501 ¥ THNOBBIX MEHIO /1Jisl OPraHU3alUM NMHTAHUs oOy4aomuxest 1-4-x kjaaccoB B
o0meoOpa3zoBaTebHbIX opranusanusx. Ilocobue. PenepabHblif LHEHTP rHTHEHBI H 3MHAEMHOJIOTHH
Pocnorpednanzopa , 2022r. Pazpaborano ®egepanbHoii ciry:x00ii mo Haa3opy B cdepe 3alUTHI NPaB NOTpedUTE/ICH H
Osaronmoayuus 4vesoeka; ®BYH « HoBocuOupcekuii Hay4yHO - HCC/I€I0BATENbLCKHI HHCTHTYT THTHEHBI ».



lpumepnoe nepcnexmusnoe (10-Onesnoe) menio
Paszpabomano coznacno mpedosanuam u nopmam Canllun 2.3/2.4.3590-20
Jaempak ona kamezopuu demeii 12-18 nem ce3on nemo-ocenw.

1 neun
Inwesbie BemecTsa | neprer Buramunbl Munepajbnbie BemecTsa
Macea Ne penerny Coopuuk
[Mpuem mumy, nanmenosanne 6aiona beakun, | Kupo, | Yraes, H-
NOpUHH Bl,mr| C,mr | A,mr | E,mr |Ca,mr| Mg, mr | P,mr | Fe,mr | Typel |peuentyp
r r r YecKas
3asTpax 12-18 ner.
CbIP ITOJIYTBEP/Ib1H (TTOPLIMSIMH) 15 348 | 443 0,00 53,70 | 0,00 | 0,12 [401.,50| 0,09 |132.,15| 527 | 75,00 | 0,15 75 2021
XJIEB IMIUEHWYHBIH 40 3,00 | 0,30 | 19,60 | 93.10 0,05 | 0,00 0.00 | 044 | 795 5,57 12592 | 0,45 573 2021
KALIA PHCOBA ST MOJIOYHAS KM /IKAS 250 6,40 | 8.10 | 40,10 | 259,40 | 0,07 1,67 | 49,62 | 0,19 |[159.85| 36,90 |17431]| 0,17 236 2021
YAH C CAXAPOM 200 0.20 | 0.10 9.30 38.00 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 | 5,10 4,20 7.70 | 0,82 457 2021
XJIEE PJKAHOM 40 3,20 | 0,60 | 16,10 | 82.60 0,11 0,00 0,00 | 092 | 13,23 | 26,48 | 93.83 | 1.76 574 2021
DPYKTBI (ABJIOKH) 150 0,60 | 0,60 | 14,60 | 70,30 0,05 | 1498 | 0,00 | 030 | 2393 | 13,44 | 1645 | 3.29 112 2013
Hroro 3a npuem nuum:| 695 16,88 | 14.13 | 99,70 | 597,10 | 028 | 16,77 [451.12| 1.94 [34221]| 91.86 [393.21] 6,64
Hopma no Caullun:| 550 22,50 | 23,00 | 95.00 | 680,00 | 035 | 17,50 | 0,22 | 2,70 [275,00| 412,00 | 62,50 | 3.00 ]
2 penn
Muumessie BellecTBa | Iueprer Buramuusbi MuHepajbHble BeLleCTBA
Macea Ne peueny Coopuni
IMpuem mumy, nanmenoBanne 6aroaa Benaxu, | Kups, | Yries, n-
nopuun ” - - i Bl,mr| C,mr | A,mr | E, mr |Ca, mr| Mg, mr | P,mr | Fe, mr Typbl |peuentyp
Jasrpak 12-18 ger.
PbIBA TYUIEHHASI B TOMATE C 100 9,78 1.64 | 4,78 73.57 | 0,04 1,43 7.14 | 1,64 | 2430 | 22,14 |117.86| 0,53 299 2021
[MIOPE KAPTO®EBHOE 180 490 | 7,20 | 10,40 | 12590 | 0,14 | 4.86 | 3596 | 0,18 | 4496 | 28,79 | 88.12 | 1,00 377 2021
KOPEUHBINA HATTMTOK C MOJIOKOM 180 2,50 | 2,30 | 12,30 | 7930 0,03 0,63 | 17,14 | 0,00 | 97,64 | 11,36 | 68.97 | 0.12 465 2021
KOHAWTEPCKOE HM3JEJHME (NMEYEHBE) 20 1,50 | 2,00 | 14,90 | 83,00 | 0,02 0,00 2,00 | 094 | 5,80 4,00 18,00 | 0,42 582 2021
XJIEB IUEHWYHbIH 40 3.00 | 030 | 19,60 | 93.30 0,05 0,00 | 0,00 | 044 | 7.97 5,59 2599 | 045 573 2021
XJIEB PXKAHOH 30 240 | 050 | 12,10 | 62,10 | 0,08 0,00 0.00 | 0,69 | 995 1991 [ 70,55 | 1,32 574 2021
Horo 3a npuem muwn:| 550 24,08 | 13,94 | 74,08 | 517,17 | 0,36 | 6,92 | 62,24 | 3.89 [190.62] 91.79 [389.49]| 3.84
Hopma no Canllun:| 550 22,50 | 23,00 | 95,00 | 680,00 | 035 | 17,50 [ 0.22 | 2,70 |275.00| 412,00 | 62,50 | 3.00 |




3 meun

[lninepeie BemlecTea | DHeprer BuramuHbl MuHepaibHble BEIECTBa
Macca Ne peuen-| CoopHuK
[Mpuem nuinm, Hanmenosanwe Gmona Benku, | Kupsi, | Yrnes, | H-1eckas
nopuuu . ¢ 5 LEHHOCT Bl,mr| C,mr | A,mr | E,mr | Ca, mr | Mg, mr | P,mr | Fe, mr | Typsl |peuentyp
3asTpax 12-18 ner.
OBOIH HATYPAJIbHBIE (OT'YPELI) 100 0,80 | 0,00 | 250 1400 | 0,03 | 10,02 | 0,10 | 0,00 | 23,05 | 14,03 | 42,08 | 0,60 106 2013
TE®TEN U3 FOBAIMHbI (EXHKH) 120 12,60 | 9,75 | 14,55 | 196,50 | 0,07 | 0,00 | 2398 | 0,46 | 55.46 | 22,49 |14838| 1,24 350 2021
MAKAPOHHBIE U3J1EJIUA OTBAPHbBIE 150 5,50 | 490 | 29,50 | 18430 | 0.60 | 0.00 | 3147 | 0,75 | 11,99 | 749 | 4496 | 1,05 256 2021
YAH C MOJIOKOM 180 1,40 1,20 | 10,30 | 57.60 | 0,02 | 0,27 | 854 | 0,00 | 53.14 | 944 | 41,27 | 0,78 460 2021
XJIEB [MUEHWYHbIH 30 2,30 | 020 [ 14,70 | 70,00 | 0,04 | 0,00 | 0,00 | 033 | 598 4,19 11949 | 034 573 2021
XJIEB PKAHOM 20 1,60 | 030 | 8,10 | 41,60 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 046 | 6,67 | 1334 | 47.27 | 0,88 574 2021
Hroro 3a npuem nuu:| 600 24,20 | 16,35 | 79.65 | 564,00 | 081 | 10,29 | 64,09 | 2,00 [156,29| 7098 |343.45| 4.89
Hopma no Canllun:| 550 | 22,50 | 23,00 | 95,00 | 680,00 | 035 | 17,50 | 022 | 2,70 [275.00] 412,00 | 62.50 [ 3.00 |

4 neun
ITniiessle semectsa | JHepreT BHTaMHHBI MuHepaibHble BELIECTBA
[puem nuim, HauMenosanue Giosa i Benxu, | HKupel, | Yrnes Gl He-petien, SOoRpHE
’ MOpLUHH » i k. ’ . " | uennoct | Bl, mr | C,mr | A,mr | E,mr | Ca, mr | Mg, mr | P,mr | Fe,mMr [ Typsl |peuentyp
b, KKan
3asrpax 12-18 ner.
OBOLLM HATYPAJIbHBIE (TTOMHK/IOP) 100 1,10 0,20 3,80 24,10 0,07 | 25,10 [ 0,00 | 0,70 | 14,06 | 20,07 | 26,10 | 0,90 106 2013
MTHLIA B COYCE C TOMATOM 110 10,45 | 12,18 | 2.43 161,06 | 0,03 039 | 5761 | 047 | 1946 | 13,87 | 53,70 | 0,90 367 2021
KAPTODEJIb OTBAPHOHU C MACJIOM 150 4,14 7,71 | 1543 | 147,14 | 0,14 | 1997 | 0,00 | 328 | 1426 | 27,10 | 75,60 [ 1,10 152 2021
XJIEB MIUEHWUYHbIA 30 2.30 0,20 | 14,70 | 70,00 0,04 0,00 0,00 | 033 [ 598 4,19 1949 | 0,34 573 2021
KHCJIOMOJIOYHBIH TIPOJYKT (KEDHP 180 5,20 | 4,50 7,20 90,80 0,07 1,26 0,04 | 0,00 [216,50] 2526 |16238] 0,18 470 2021
XJIEB PYKAHOM 20 1,60 | 030 8,10 41,60 0,05 0,00 0,00 | 046 | 6,67 1334 | 47,27 | 0.88 574 2021
GOPYKThI (HEKTAPWH) . 100 0,10 0,30 8.90 44.00 2.30 5,40 2,10 | 5,10 | 0,60 2,10 3,70 1.60 | TTK3 2024
Wroro 3a npuem nuwm:| 690 24.89 | 2539 | 60,56 | 578,70 | 2,70 | 52.12 | 59.75 | 10,34 |277.53 | 105,93 |388.24| 5.90
Hopma mo Caullun:| 550 22,50 | 23,00 | 95,00 | 680,00 | 035 | 17,50 | 0,22 | 2,70 [275,00| 412,00 | 62,50 | 3.00 |




S nenb

[Nuwessle Beutecrsa | Dueprer BuTamuHbl MuHepanbHble BELLIECTBA
Iprem nuiu, HaumeHopanne 6nioaa Macea benku, | Xupst, | Yrnen HEeuiER N e opipE
’ MopLuU . g ' 3 - " |uennoct | Bl,mr | C,mr | A,wmr | E,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr | Fe,mr | Typbl |peuentyp
b, KKaI
3apTpax 12-18 ner.
OBOLLM HATYPAJILHBIE (OI'YPELI) 100 0.80 | 0,00 | 2,50 14,00 003 [ 10,02 | 0,10 | 0,00 | 23.05 | 14,03 | 42,08 | 0,60 106 2013
OMIIET HATYPAJIbHbIH 150 1290 | 19,60 | 3,23 | 240,00 | 0,07 | 046 [286,44| 1,16 |115,50| 18.48 [224.07| 2.43 268 2021
XJIEB MIIEHWYHbBIHA 30 230 | 0,20 | 14,70 | 70,00 004 | 0,00 | 0,00 | 033 | 598 4,19 11949 | 034 573 2021
COKH OBOLIHBIE, ®PYKT. M SIT'OJI. 200 1,00 | 0,20 | 20,20 | 85,80 002 | 400 | 000 | 020 | 1397 | 798 [ 13,97 | 2,80 501 2021
XJIEB P)KAHOH 20 1,60 | 0,30 | 8,10 | 41.60 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,46 | 6,67 | 1334 | 47,27 | 088 574 2021
GOPYKThI (BAHAH) 150 230 | 0,80 | 33,00 | 144,00 | 0,06 | 15.00 | 0,00 | 0,60 [ 12,00 | 63,00 | 42,00 | 39,00 112 2013
Hroro 3a npuem mimun:| 680 23,50 | 21,10 | 81,73 | 59540 | 0.27 | 29.48 | 286,54 | 2.75 [177.17] 121,02 |388.88 | 46.05
Hopwa no Canllun:| 550 22,50 | 23.00 | 95.00 | 680,00 | 035 | 17.50 | 0,22 [ 2,70 [275.00] 412,00 | 62,50 | 3.00 ]

6 neun
IMuieskle BeliecTea | SHeprer BuraMuHel MuHepaJibHble BeLIeCTRa
[Mpuem nuiuu, Haumexosanne Gnioaa Macca Benku, Mm:ﬁ_ur Vrnes, |H-Heckas Ne-peien- Cooprux
NOpLHH ﬁ ; . - Bl,mr| C,mr | A,mr | E,mr | Ca, mr | Mg, mr | P,mr | Fe,mr | Typsl |petentyp
3asrpak 12-18 ner.
OBOLH HATYPAJIbHBIE (ITOMHWIOP) 100 1,10 0,20 | 3.80 24,10 0,07 | 2510 0,00 | 0,70 | 14,06 | 20,07 | 26,10 | 0,90 106 2013
KOTJIETBI TEPMCKHE 100 16,00 | 15,50 | 12,00 | 253,00 | 0.14 0.00 | 47,00 | 1,40 | 4991 | 2295 |170,00| 2,75 341 2021
PAT'Y U3 OBOLLEH 180 3.42 7,74 | 16,84 | 153,00 | 0,08 | 10,80 | 5,40 | 3,52 | 54,18 | 39.70 | 85,78 | 1.57 177 2021
MACJIO CJIMBOYHOE (TIOPLMSIMHM) 15 0,10 1,10 | 0,00 9,90 0,00 0,00 0.60 | 0,00 | 0,03 0,00 0,05 0,00 79 2021
XJIEB NLUEHWYHBIH 30 2,30 0,20 | 14,70 | 70,00 0,04 0,00 0,00 | 033 5.98 4,19 1949 | 0,34 573 2021
KAKAO C MOJIOKOM 180 3,00 2,60 | 12,40 | 84,50 0,27 0,63 | 17,08 | 0,01 (100,07 20,05 | 81,91 | 0,59 462 2021
XJIER PYKAHOM 30 2,40 0,50 | 12,10 | 62,10 0.08 0,00 0,00 | 0,69 | 995 1991 [ 70,55 | 1,32 574 2021
®PYKThI (AB6JIOKH) 100 0,40 | 0,40 9.80 46,80 0,03 9,98 0,00 | 0,20 | 1595 | 8.96 10,97 | 2.19 112 2013
Hroro 3a npuesm muun:| 735 28,72 | 28,24 | 81,64 | 703,40 | 071 | 46,51 | 70,08 | 6,85 [250,13 | 135,83 | 464.85| 9.66
Hopma no Canllun:| 550 22,50 | 23,00 | 95,00 | 680,00 | 035 | 17,50 | 0.22 | 2,70 |275,00| 412,00 | 62,50 | 3,00 |




7 neHn
[TuiIeRbLIE BelllecTBa | DHepreT BuraMuHtbl MuHepaibHble BEIIECTBA
Macca Ne peuen-| CoopHUK
lMpuem nuuw, Haumenosaiue 6rioaa T Benku, | JKupsl, | Yraes, [M-Heckas Bl | Cowr | A wr | Bowr | Camr| Mg, ir p.ur | Fe,mr | Typsi |petenryp
r r r LIEHHOCT ? 2 ? ’ ! d 1 ?
3asrpax 12-18 ner.
PBIEHBIE IMAJIOYKH 110 4,58 | 13,20 | 6,60 | 14691 7.62 1.66 | 26,50 | 1546 | 5,08 11,04 [ 32,02 795 | TTK-3 2023
COYC KPACHbIM OCHOBHOM 30 1,00 0.70 2,70 21,20 0,01 0,80 | 38,40 | 0,00 | 2,76 3,60 720 | 0,16 |54-3coyc 2022
KALIA PACCBIMTUATAS PUCOBAS C 160 3,66 330 | 36,20 | 18895 | 0,04 0,43 14.48 | 030 | 1448 | 30,40 83.80 | 0,19 211 2021
KOBERHBIM HAITUTOK C MOJIOKOM 180 250 | 230 | 12,30 | 7930 | 003 | 063 | 17.14 0.00 | 97.64 | 11,36 | 6897 | 0.12 465 2021
XJIEG MIUEHWYHbIH 40 3,00 0,30 | 19,70 | 93,50 0,05 0,00 0,00 | 044 | 7.99 5,60 | 26,05 | 045 573 2021
XJIEB PKAHOM 30 2.40 0,50 | 12,10 | 62,10 0,08 0,00 0,00 | 0,69 | 995 19,91 | 70,55 | 1,32 574 2021
Plroro 3a npuem nuuin:| 550 17.14 | 20,30 | 89,60 | 591,96 | 7.83 352 | 96,52 | 16,89 [137,.90| 8191 288,59 | 10,19
Hopma no Canllun:| 550 22.50 | 23,00 | 95,00 | 680,00 | 035 17.50 | 022 | 2,70 |275,00] 41 2.00 | 62,50 | 3.00 |
8 meun
[Iuieskle BELIECTBA | DHEpreT BuTamuHEl MuHepanbHble BELLECTBA
Macca Ne peuen-| CO0pHHK
[Mpuem nuiLM, HauMeHoBarue biioa . Benku, | XKupsl, | Yraes, | H-1eckas C P E
pUHH ﬂ _J » LEHHOCT Bl, mr ,mr | A, mr | E,mr | Ca,mr Mg, mr ,mr | Fe,mr [ Typbl |peUENTyp
3apTpax 12-18 ner.
3ATNEKAHKA KAPTO®EIBHAS C 200 1472 | 496 | 18,16 | 176,00 | 0.26 504 146297 112 [31.29 | 41,72 254,35 4.43 354 2021
COYC KPACHbBIM OCHOBHOM 50 1,70 1,20 4,40 35,30 0,01 1.33 | 63.84 | 0,00 | 4,59 5.99 11,98 | 0.26 |54-3coyc 2022
MOJIOKO T/TI 200 5.80 5,30 9,10 | 107,00 | 0,07 1.40 | 40,10 | 0,00 [227.90| 26.60 161,40 0,19 469 2021
XJIEB [TLILIEHUYHbIH 60 4,50 0,50 | 29,30 | 139.30 | 0.08 0,00 0,00 | 0,66 | 11,89 8.35 | 38.80 [ 0.68 573 2021
XJIEB PYKAHOM 40 3.20 0,60 | 16,10 | 82,60 0,11 0.00 0,00 | 092 | 1323 | 26.48 93.83 | 1.76 574 2021
Wroro 3a npuem muit:| 550 2092 | 12,56 | 77,06 | 540,20 | 0.53 8.67 [566,91| 2,70 |288.90 109,14 | 560,36 | 7.32
Hopma no Canllun:| 550 22.50 | 23,00 | 95,00 | 680,00 | 0.35 17,50 | 0,22 | 2,70 |275,00 412,00 | 62,50 | 3.00 _




9 neun

[Muwessie Bewecrsa | DHeprerT Buramunbl MuHepabHble BellecTsa
[puenm muu, Hanmenosanne Giroaa Maccy Besnku, | Jupel, | Vraes, | H-4eckas Ne peuen-| Coopuuk
nopLum i : % - Bl,mr| C,mr | Ajmr | E,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr | Fe,mr | Typel | peuentyp
3asTpak 12-18 ser.
CbIP [TOJIYTBEP/IbIH (ITOPLIMSIMH) 15 3.48 4.43 0.00 53,70 0,00 0.12 401,50 0,09 |132.15] 5727 75,00 | 0,15 75 2021
XJIEB MIEHWUYHbIN 40 3.00 030 | 19,70 | 93.50 0.05 0,00 [ 0,00 | 0.44 7.99 5,60 | 26,05 [ 045 573 2021
_me:} I'PEHHEBAST MOJIOUHAS 250 g 5,80 | 3440 | 222,00 | 15,00 | 0,38 2,88 | 2,75 9,50 | 25,00 | 30,00 | 18.75 [TTK 236| 2024
YAHM C CAXAPOM 200 0,20 0,10 9.30 38.00 0.00 0.00 0,00 [ 0.00 5.10 4,20 7.70 0,82 457 2021
_hOIb_\_,_,m_uO_Amvm H3EJHE (BbIDIH) 40 1,56 | 12,24 | 25,00 | 21640 | 0,03 0.00 2,40 1.90 3.20 2,40 16,60 | 0.24 580 2021
XJIEB PXKAHOM 30 240 0,50 | 12,10 | 62.10 0,08 0,00 0,00 [ 0.69 9.95 1991 | 70,55 | 132 574 2021
Hroro 3a npuem nuuwm:| 575 13.77 | 23,37 | 100,50 | 685,70 | 15,16 | 0,50 |406,78| 5.87 [167.89| 62,38 |22590( 21,73
Hopma nio Caullun:| 550 22,50 | 23,00 | 95,00 | 680,00 | 035 | 17,50 | 0,22 | 2,70 [275,00( 412,00 | 62,50 | 3,00

10 nenn
IMuuieBbie Bewiecrsa | DHeprer ButaMuHbI MuHepanbHbIE BEILECTBA
Tpuem nuun. Haumenosauue Guona Meoss Benku, | XKupsl, | Vrnes, | 1-1eckas Ne peueni-| CoopHii
NnopLHH . : ;5 HEHHOCT Bl,mr| C,mr | A,mr | E;mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr | Fe,mr | Typbl | peuentyp
3apTpa 12-18 aer.
CY®JIE U3 TBOPOT'A ITAPOBOE 150 19,50 | 7,50 19.50 | 223,50 | 0,08 045 | 76,50 | 0,30 [166.,50| 27.00 |246.00| 0.89 284 2021
CMETAHA 15% 25 0.60 3.80 0,80 39.80 0,01 0,05 | 24,00 | 0.08 [ 20,00 205 13.11 0.04 433 2021
XJIEB MIUEHYHBIN 30 2.30 0.20 14,70 | 70.00 0,04 0,00 0.00 0,33 598 4.19 19.49 | 0.34 573 2021
HATIMTOK M3 ._._.__;_._Ow:_\:bp 200 0,70 0.30 18,30 | 77.90 0,01 79.92 | 0,00 0,80 | 11.89 3.20 3.20 0.61 496 2021
XJIEB PYKCAHOM 20 1.60 0,30 8.10 41,60 0.05 0.00 0,00 0.46 6,67 1334 | 47,27 | 0,88 574 2021
GOPYKTbI (HEKTAPHH) 130 0.13 0,40 11,60 | 57.10 2.99 7.01 273 6,62 0,78 2.73 4,80 2.08 TTK 3 2024
Mtoro 3a npuem numm:| 555 24.83 | 12,50 | 73.00 | 50990 | 3.18 | 8743 | 10323 | 859 [211.82]| 52,51 [333.87| 4284
Hopma no Can ::.m: 550 22,50 | 23,00 | 95,00 | 680,00 | 035 | 17,50 | 0,22 2,70 275,00 | 412,00 | 62,50 | 3,00
HTOI'O 3A 10 THEH:| 6180 |227,93 | 187,88 | 817,52 | 5882.,83 61,82 | 2200 | 923,35 | 3776,8 | 121.06

Cocrasin HHIKEHEP-TEXHONOT Epray

lenepanshblii anpercrop "000 KomGnnata nir M. Yennra
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HanMenoBanue NPOAYKTa Daxr.3a| Buomog- | Bunod-
Xrneb praHoi 28 EH
X1e6 nuennuHblii e an | a0 | 20 i 90 07 | 1593 [ 2 |
Myka nuieHu4Has 20 7.5 1,4 2,72 EH
manw@:mm:v, H6oboBble 50 40,4 8,9 . 12,75 EH
MakapOHHbIe U3AS/THA 20 51 5,1 %H
Kaprodeib 187 218,7 142,8 51,35 EH
OBt pasHbic, 3EMCHb 320 3= | 115 | 14,1 | 100 | 2392 | 457 239 67,29 252,71 21|
DpyKTbl CBEXKHE 185 | 150 00 | 150 | 100 130 | 630 | 63 EAEE
DpyKThl CyXHE 20 w2 | 22 | 222 EZE
Coxn (pyKTOBbIE (OBOLIHLIC) 200 200 20 EH
Cy6rpoAyKTh! (neuewb, A3bIL, 40 | 7,84 EH
Msico 78 82,5 1575 | 6225 | 20 |
[ruua 53 105 10,5 a5 | 20|
Ppioa 77 69,3 15,33 EEH
MonoKo 350 | 137,09 | 130,5 | 45 415 5582 | 254,18| 21 |
Tsopor 60 2 | 48 | 20 |
Cuip 15 | 15 s | 12 | %
CmeraHa 10 25 | 25 | 15 | B
Macnio cnuBoYHOe 35 6,7 12,2 6 14,2 8,7 8,61 226,39 25
Macio pacTuTenbHoe 18 2,8 6 1.7 1,85 -16,15 10
Siiuo 40 69,2 1098 | 29,02 | 27
CaxapHbli NECOK 35 14,2 11,8 9 8,89 26,11 25
KouguTepckue n3anenus 15 20 6 -9 H
Yai 2 0,8 0,9 0,25 1,75 13
Kaxao 2 0,22 -0,98 18
Kogeitnbli HAMUTOK 2 2.2 0.44 -1,56 22
TposoKH 0,3 0 -0,3 0
Conb 5 0,5 2,1 2 0,6 0,7 T | 389 | 2
KicnomMouIoUHbli NPOAyKT 200 180 18 -182 H
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NNPUMEPHOE MEHIO
(10-Tur JHEBHOE)
JleTHe-OCeHHEE

¢ 7-11 ner
3aBTPaAK

a H ﬁ%ﬁ:—*m—ﬁ—.——u-ﬁ _\_whm.:—:m JJig KO, KOJ-UHTEPHATOB,

¢deccHoHAIBLHOIO oOpa3oBaHusl,
HY K/AaI0UIHXCHA B colMATbHOMH peadnInTaluH, Jie4eOHo -
., nouent KopoBka J.C., Tanemxuna H.B.,

peuentyp 0.0

CGopHUK TEXHOJIOTHIECKHX HOPMATHBOE,
JKAeHHi, yapeKaeHui npo

AeTCKHUX A0MOB, JETCKHX Qwh@—uo-w—\_.._,m.:r—.:u—un yupe
crenuaJau3upoBaHHbIX %n——umvmnh.m—.—:—.m JJIsL -._mncmmﬂ._.:m—.:.—c.:oﬂ,—.—:umu

npodpHIAKTHIECKHX yupexaenuii. CocraBuiin: npogeccop Ilepesaion AS
I'pumuna A.C., Kamnna E.B. [Tox obuieii peaaxumueii npogeccopa A.S1. Tlepesasios. Iepmb 2013r. Ilepmb 2021r.

CGopuuxk peuenTyp 0,01  THIOBBIX MEHIO ISl OpraHu3aluy NHTAHHH oGyuamomuxes 1-4-x KiaccosB B
o6uieo0pazoBaTe/ibHbIX OpraHH3alAsiX. [MocoGue. @enepajbHblii HEHTP FHTHEHbI H IMUAEMHOJIOTHH
Pocriorpebnaasopa , 2022r. PaszpaboTaHo ®enepaibHOIi ¢/1y;K00§ M0 HAA30PY B cepe 3aATHI IPAB norpeduTeeil u
m.:m:u:c:%::::m.:cmmﬁmm ®BYH « HoBocuOupCKHil HAYYHO - HeC/IeNOBATEIbCKHH HHCTHTYT THTHEHBI ».




Ilpumepnoe nepcnexmusnoe (10-onesnoe) menio
Paspabomano coanacno mpebosanuam u nopmam Canllun 2.3/2.4.3590-20
3asmpak ona kamezopuu demeii 7-11 1em ce3on nento-ocens.

1 penn
Mnwessie BewecTsa Butamun MuHepabHbIE BEWeCTBA
| Macea u”MW“._.”._..‘ No pewen- | CGoprui
LHpiem W aai, Hammetionatiie: B nopuwH Beawn, r | Wupel,r | Yraes,r | UEHHOCTE, | B, mr C, mr A, mr E,mr | Ca,mr Mg, mr P, mr Fe, mr Type! peuenTyp
KKan
3aerpax 7-11 ner.
CbIP MOJIYTBEP/IbIH (NOPLMAMM) 10 | 230 | 3,00 | 0,00 [ 3580 | 0,00 | 0,08 [269,01] 0,06 | 88.10 | 3,51 | 50,00 | 0,10 | 75 | 2021
XJIEB MIIEHHUYHbIHA 30 2,30 0,20 14,70 | 69,80 | 0,04 | 0,00 | 0,00 | 0,33 | 5,96 4,18 19,44 | 0,34 573 2021
KAILIA PUCOBAS MOJIOUHAS HHAKAS 200 | 520 | 6,50 | 32,20 | 207,80 | 0,05 | 1,34 |3976 | 0,16 | 128,06 | 29,57 | 139,65| 0,14 | 236 | 2021
YA C CAXAPOM 200 | 020 | 0,10 [ 930 | 38,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 [ 000 | 510 | 420 | 7,70 | 0.82 | 457 | 2021
XJIEB PXKAHOI 30 2,50 | 0,50 |12,30 [ 63,00 | 0,08 | 0,00 | 0.00 | 0,72 | 10,10 | 20,19 | 71,55 | 1,35 | 574 | 2021
PPYKTLI (ABJIOKH) 120 0,50 0,50 11,80 | 56,40 | 0,03 | 12,02 | 0,00 | 0,24 | 19,22 | 10,79 | 13,22 | 2.64 112 2013
Hroro 3a npuem nuum: 590 12,90 10,80 | 80,20 | 470,80 | 0,20 | 13,44 [308,77| 1,51 256,54 | 72,44 | 301,56 | 5,39
Hopma no Caullun:| 500 19,25 19,75 | 83,75 | 587,50 | 0,30 | 15,00 | 0,18 | 2,50 | 275,00 | 412,00 | 62,50 | 3,00
2 meHb
Minuessie BewecTea JHepreTn- BuramMunn MuHepanbibie BelIecTs
Mpuem numH, Haumenosanne 6.aroaa =Hn”_n_wﬂ =MM“MMHF %qﬂ:h__. MHM_““.H
Bemeu, r | WMupwi,r | ¥raes, r KA Bl1, mr C, mr A, mr E, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr
3asTpak 7-11 aer.
PbIBA TYLIEHHASI B TOMATE C OBOLLIAMU 100 9,78 1,64 4,78 | 73,57 | 0,04 | 143 | 704 [ 1,64 | 2430 | 22,14 | 117.86| 0,53 299 2021
[IOPE KAPTO®EJIbHOE 150 | 400 | 6,00 | 870 | 104,80 | 0,12 | 4,04 | 2994 [ 0,15 | 37,43 | 23,97 [ 73,36 | 0,83 | 377 | 2021
KO®EMHBIM HATIMTOK C MOJIOKOM 180 2,70 2,20 14,10 | 87,30 | 0,00 | 0,50 | 0,00 | 0,00 | 97,70 | 13,90 | 71,80 | 0,30 465 2021
KOHJIUTEPCKOE W3ZEJME (ITEYEHBE) 20 1,50 2,00 1490 | 83,00 | 0,02 | 0,00 | 2,00 | 0,94 | 5,80 4,00 | 18,00 | 0,42 582 2021
XJIEB MIUIEHHYHbIH 30 2,30 0,20 14,80 | 70,20 | 0,04 | 0,00 | 000 | 033 | 599 4,20 19,54 | 0,34 573 2021
XJIEB PXKAHOM 20 1,60 0,30 8,10 41,80 | 0,05 | 0,00 | 000 | 047 | 6,69 13,39 | 4746 | 0,89 574 2021
Hroro 3a nprem nuwu: 500 21,88 12,34 | 65,38 | 460,67 | 0,27 | 597 | 39,08 | 3,53 [ 177,91 | 81,60 | 348,02 | 3,31
Hopma no Caullau:| 500 19,25 19,75 | 83,75 | 587,50 | 0,30 | 15,00 | 0,18 | 2,50 | 275,00 | 412,00 | 62,50 u_e@|_




3 aeleb

Imnmneesie BemwecTea IHepreTH- Buramunb Munepaislisie BelecTsa
Mpuem numn, vanMenosanne Gmona Maeca Heckas il Chapais
TP LEHHOCTE, TYpL peuentyp
Bearn, r Kupe,r | Yraes, r KKa B1, mr C, mr AyMr E, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr
3asTpak 7-11 ner.
OBOLLHX HATYPAJIbHBIE (OT'YPEL]) 60 050 | 000 | 1,50 | 840 | 0,02 | 6,01 | 006 | 0,00 | 13,83 | 842 | 2525 | 036 | 106 | 2013
TE®TEJIW 13 TOBAJIMHbI C PUCOM (EXHKH) 100 10,50 8,13 12,12 | 163,80 | 0,06 | 0,00 | 20,07 | 0,38 | 46,41 | 18,81 | 124,18 | 1,04 350 2021
MAKAPOHHbIE H3/IEJIHA OTBAPHbIE 150 5.50 4,90 | 29,50 | 184,30 | 0,06 | 0,00 | 3147 | 0,75 | 11,99 | 749 | 4496 | 1,05 256 2021
HAHW C MOJIOKOM 180 1,40 1,20 10,40 | 57,60 | 0,02 | 0,27 | 855 | 0,00 | 53,19 | 945 | 4131 | 0,78 460 2021
XJIEB MUIEHUYHBIN 30 230 | 020 | 1480 | 70,20 | 0,04 | 0,00 | 0,00 [033 ] 599 | 420 | 1954 | 034 | 573 | 2021
HToro 3a npuem niim: 520 | 20,20 | 14,43 | 68,32 | 48430 | 0,20 | 6,28 | 60,15 | 146 | 131,41 | 48,37 | 25524 | 3,57
Hopma no Canllum:| 500 | 19,25 | 19,75 | 83,75 | 587,50 | 0,30 | 15,00 | 0,18 | 2,50 [ 275,00 | 412,00 | 62,50 | 3,00 |
4 nenb
I —— —_—— IMi1wesbie BewecTsa w—___M_MM.M”_ Burammisl Munepanbhsie BeUIECTRA p— -
nopuun HEHHOC T, TYpbl peuenTyp
Benn, r HKupe,r | ¥Yraes, r o Bl1, mr C,mr A, mr L, mr Ca, mr Mg, mr P, mr e, mr
3asrpax 7-11 aer.
OBOLLH HATYPAJIbHBIE (TOMHUJIOP) 60 0,70 0.10 2,30 14,40 | 0,04 | 1503 | 0,00 | 042 | 842 | 12,02 | 1563 | 0.54 106 2013
[TTHULA B COYCE C TOMATOM 90 8,55 9,96 1,99 | 131,78 | 0,30 | 032 | 4730|038 | 1590 | 11,50 | 43,20 | 0,70 367 2021
KAPTO®EJIL OTBAPHOMH C MACIIOM 150 4,14 | 1543 | 147,14 | 0,14 | 19,97 | 0,00 | 3,28 | 14,26 | 27,10 | 75,60 | 1,10 152 2021
XJEB MIUEHWYHBIHA 30 2,30 0,20 14,80 | 70,20 | 0,04 | 0,00 [ 0,00 | 033 | 599 420 | 1954 | 0.34 573 2021
KHCJIOMOJIOYHBIN MPOAYKT (KEOHP 2,5%) 180 | 520 | 450 | 7,20 | 90,70 | 0,07 | 1,26 | 004 [ 000 [216,29] 2524 | 16222 ] 0,18 | 470 | 2021
XJIEB PXKAHOH 20 1,60 0,30 8,10 | 41,80 [ 0,05 | 0,00 | 0,00 | 047 | 6,69 | 13,39 | 4746 | 0.89 574 2021
OPYKTBI (HEKTAPHH) 100 0,10 0,30 8,90 | 44,00 | 2,30 | 5,40 | 2,10 | 510 | 0,60 | 2,10 | 3,70 | 1,60 | TTK3 | 2024
Wroro 3a nprem nuuwy: 630 22,59 | 23,07 | 58,72 | 540,02 | 2,94 | 41,98 | 49.44 | 9,98 | 268,15 | 95,55 | 36735 | 5.35
Hopma no CanlTun:| 500 19,25 19,75 | 83,75 | 587,50 | 0,30 | 15,00 | 0,18 | 2,50 | 275,00 | 412,00 [ 62,50 | 3,00 |




5 penn

Muweskie BewecTsa Inepreru- Buramunm MuuepansHbie BewiecTsa
Mpuem nuwge, Hanmenosaime Gaopa :ﬂq_““““_ _._.MH”””H_. Eq_“.ﬂ_”-_. H_-:nﬂ._h.__”
: Benci, 1 Mupsy,r | ¥raes, r KKan ’ B1, mr C,mr A mr E, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr
3apTpax 7-11 ner. :

OBOLIM HATYPAJI _u_.:u_:m (OI'YPEL) 60 0,50 0,00 1,50 8,40 002 | 6,01 | 006 | 0,00 | 13,83 | 842 | 2525 | 0,36 106 2013
OMIJIET HATYPAJIbHBIH 140 12,04 1830 | 3,01 [224,00]| 0,06 | 0,43 [267,30| 1,08 | 107,80 | 17,30 | 209,13 [ 2,26 268 2021
XUIEB MUIEHUYHbIH 30 2,30 0,20 14,80 | 70,20 | 0,04 | 0,00 | 0,00 | 033 | 599 | 420 | 19,54 | 0,34 573 2021
COKH OBOLIHBIE, ®PYKT. W SITOA. (SIBJIOYHBIN) | 200 1,00 0,20 | 20,20 | 85,80 | 0,02 | 4,00 | 0,00 | 0,20 | 13,97 | 7.98 | 13,97 | 2,80 501 2021
PPYKTbI (BAHAH) 150 2,30 0,80 | 33,00 | 144,00 | 0,06 | 15.00 | 0,00 | 0,60 | 12,00 | 63,00 | 42,00 | 39,00 112 2013

roro 3a npuem nuum: 580 18,14 19,50 | 72,51 | 532,40 | 0,20 | 2544 |267,36| 2,21 | 153,59 100,90 | 309,89 | 44,76

Hopma no Canllun:| 500 19,25 19,75 | 83,75 | 587,50 | 0,30 | 15,00 | 0,18 | 2,50 | 275,00 | 412,00 | 62,50 | 3,00 |
6 geHb
Muessie sewecTea BneprerTi- Butamunn Munepanshbie seulecTsa
Tpmen msmun, wanvenosame Ganona e b PR |
Benen, r Kupobl, r | ¥roes, r KA B1, mr C,mr A, mr E, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr
3asrpax 7-11 ner.

MACJIO CJTUBOYHOE (ITOPLIMSIMH) 15 0,10 1,10 0,00 9,90 0,00 | 0,00 | 0,60 | 0,00 | 0,03 | 000 0,05 0,00 79 2021
KOTJIETbI MTEPMCKHE 90 14,40 13,95 | 10,80 | 227,70 | 0,13 | 0,00 | 40,50 | 1,26 | 45,00 | 20,70 | 153,00 | 2,48 341 2021
XJEB MIUIEHWYHBIN 30 2,30 0,20 14,80 | 70,20 | 0,04 | 0,00 | 0,00 | 0,33 | 599 | 420 | 19,54 | 034 573 2021
PAT'Y U3 OBOLILIEH 150 2,85 6,45 14,03 | 127,50 | 0,08 | 9,00 | 450 | 293 | 44,97 | 32,94 | 71,19 | 1,31 177 2021
KAKAQC ZD@OKO_S 150 2,50 2,16 10,30 | 70,40 | 0,22 | 0,53 | 14,20 | 0,00 | 83,40 | 16,70 | 68,26 | 0,49 462 2021
XJIEB PKAHOH 20 1,60 0,30 8.10 | 41,80 | 0,05 | 0,00 | 000 | 047 | 6,69 | 1339 | 47.46 | 089 574 2021
DPYKTHI (SIBJIOKH) 100 0.40 0,40 9,80 | 46,80 | 0,03 | 998 | 000 | 0,20 | 1595 | 896 | 10,97 | 2,19 112 2013

Wroro 3a npuem nuim; 555 24,15 24,56 | 67,83 | 594,30 | 0,55 | 19,51 | 59,80 | 5,19 | 202,03 | 96,89 [370.47 | 7,70

Hopma no Caullun:| 500 19,25 | 19,75 | 83,75 | 587,50 | 0,30 | 15,00 | 0,18 | 2,50 | 275,00 412,00 | 62,50 | 3,00 |




7 neHb
THieBBIe BELECTBA Dueprern- Buramuiin MunepaabHbIe BEULECTBA
[puem nuwn anue n Macen ueckan Nepeuen- | CBopmic
PHEM MHILH, HAHMEHOBIHT 1002 — SHOETE, TYpH peuentyp
Benwn, r Mupsi, r | Yraes, r Kica Bl, mr C,mr A, mr E, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr
JapTpak 7-11 mer.
OBOLLM HATYPAJIbHBIE (TOMW/IOP) 60 0,70 0,10 2,30 14,40 | 0,04 | 1503 | 000 | 042 | 842 12,02 | 15,63 | 0,54 106 2013
PbIGHBIE MAJTOYKH 90 3.5 10,80 | 5,40 [ 120,20 | 6,20 | 1,35 | 21,51 | 12,55 4,13 806 | 26,00 | 645 | TTK3 2023
COYC KPACHbBI OCHOBHOM 30 1,00 0,70 2,70 | 21,20 | 0,01 | 0,80 | 3840 | 0,00 276 | 3,60 | 720 | 0,16 54-3coyc| 2022
CALLLA PACCHITTUATAS] PHCOBASL C OBOILAMA | 150 | 3,40 | 3,10 [ 33,90 | 17700 | 0,03 | 041 | 13.56 | 0.28 13.56 | 28,55 | 78,52 | 0,18 | 211 | 2021
KODEHHBIH HATIHTOK C MOJIOKOM 180 | 270 | 220 | 14.10 | 87.30 | 0.00 | 0,50 | 0,00 [ 0,00 [ 97,70 | 13,90 | 71,80 | 0.30 465 | 2021
XJIEB MIIEHWYHbI 30 230 | 020 | 14.80 | 70.20 | 0,04 | 0,00 | 000 {033 | 599 | 420 | 19.54 | 034 573 | 2021
XJIEB PKAHOM 20 1,60 0,30 8,10 | 41,80 | 0,05 | 0.00 | 000 | 0.47 6,69 | 13,39 | 47.46 | 0.89 574 2021
TOrO 3a NPUEM [HUIH: 560 15,45 17,40 | 81,30 | 532,10 | 6,37 | 18,09 73,47 | 14,05 139,25 | 84,62 266.15 | 8,86
Hopma no Canllun:| 500 19,25 19,75 | 83,75 | 587,50 | 0,30 | 15,00 0,18 | 2,50 | 275,00 | 412,00 | 62,50 ub.m
8 nenn
|_
MnuepsIe BEMIECTER Inepreru- Buramuiis Munepa/ibiibie BEWECTB
[lpnem ML, Hanmenosanne 1ona =?“u“__~."”_ _._.“‘.””M”.w_u EAMMH: _anh“._“.“
= Beniu, © Wuapes, r | Yraes,r Rican ' Bi, mr C, mr Aymr E, mr Ca, mr Mg, Mr P, mr Fe, mr
3asTpak 7-11 Jier.
3ATIEKAHKA KAPTO®EJIbHAA C CEPALEM 180 13,24 4,46 16,30 | 158,40 | 0,23 | 533 [41540] 1,00 28,00 | 37,44 [228.20| 3.97 354 2021
COYC KPACHBIF OCHOBHOM 50 1,70 120 | 440 | 3530 | 0,01 | 1,33 | 6384 | 0,00 | 4,59 599 | 11,98 | 0.26 |54-3coyc| 2022
MOJIOKO T/T1 200 5,80 5,30 9.10 | 107,00 | 0,07 | 1.40 | 40,10 | 0,00 22790 | 26.60 | 161,40 | 0,19 469 2021
XJIEB MIUEHHUHbIN 40 3,00 0,30 19.60 | 93,10 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,44 7.95 5,57 | 2592 | 045 573 2021
XJIEB PAKAHOM 30 2,50 0,50 12,30 | 63,00 | 0,08 | 0,00 | 000 | 0,72 | 10,10 20,19 | 71,55 | 1,35 574 2021
MToro 3a npHem [HLLM: 500 26,24 11,76 | 61,70 | 456,80 | 0,44 | 8,06 |519.34 2,16 | 278,54 | 95,79 | 499,05 6,22
Hopma no Canllun:| 500 19,25 19,75 | 83,75 | 587,50 | 0,30 | 15,00 | 0,18 2,50 | 275,00 | 412,00 | 62,50 mbo||_




9 neHnb

MunepajbHbIe BeUecTa

MunepaibHbie BellecTsa

Minuessie BEMECTB Duepreri- BuramitHb!
|1 _v-:r.?a i, HANMENOBAHNT Duoaa —.—7“_—““.‘-”_"”- |||||||I||||||||_ H—.—w—“”ﬂn—ﬂ”r‘ \\\ﬂ\ﬂ\
Beakn, © Mupel, T Yraes, r KKAJ B, mr C,mr A, mr L, mr Ca, mr
.|I|||I|||I|I|III||II|II|III||III|III|.IIIIII|IIII||
3asTpak 7-11 qeT.
CbIP MOJIVTBEP/1bIM (ITOPLIMAMH) 15 3.48 443 | 000 | 53,70 | 0,00 0.12 1401501 0.09 | 132,15
XJIEB MIIEHUYHbIH 30 2,30 0,20 14,80 | 70,20 0,04 | 0.00 000 1633 | 55
KALUA TPEUHEBAZ MOJTOYHAS 200 2,50 4,60 | 37.50 177.80 | 12,01 | 0.30 2,20
YA C CAXAPOM 200 0,20 0.10 | 930 | 38,00 | 0,00 0,00
KOHJMTEPCKOE M3JEJUE (Bbl®JIW) 3 1,17 9,18 18.75 162,30 | 0,02 0.00
XJIEB PYKAHOM 25 2,00 041 | 1026 | 52,50 | 006 0,00
MTOTo 34 NPHEM MHLLH: 500 11.65 18,92 | 90.61 554,50 | 12,13 0,42
Hopma no Canllnn: 500 19,25 19,75 | 83,75 587,50 | 0,30 15,00
10 nevb
Muuesbie BELECTBA Inepreri- Buraminb
Macca I —— yeeKas
[Ipren nim, HaMenoBaiie Gmoan nopiit === N
Geaku, © JKupet, v | Yraes, r KK B1, mr C,mr A, mr E, mr Ca, mr
3apTpax 7-11 geT.
CY®JIE U3 TBOPOT'A [TAPOBOE 130 16,90 6,50 16,90 | 193,70 0.07 | 0.40 | 66,30 0,26 | 144,30
CMETAHA 15% 25 0.60 3.80 0.80 39.80 | 0,01 [ 0.05 24,00 | 0,08 20,00
XJIEB MIEHUYHbIN 30 2.30 020 | 14.80 | 70,20 | 0.04 0.00 | 000 | 033 | 599
HAMUTOK 13 LIMTTOBHKUKA 200 0,70 0,30 18,30 | 77.90 0.01 | 79.92 | 0.00 0,80 | 11.89
XJIEB PYKAHOM 20 1,60 0,30 8.10 | 41,80 | 0,05 0.00 | 0,00 | 047 6,69
®PYKTbI (HEKTAPWH) 100 0,10 0,30 890 | 44,00 | 2,30 | 5.40 2.10 | 5.10 | 0.60
MToro 3a mpHeM MiLiH: 505 22,20 11,40 | 67.80 46740 | 2.48 | 85.77 02,40 | 7.04 189.47
Hopma no Canllun: 500 19,25 19,75 | 83,75 587,50 | 0,30 15,00 | 0,18 2,50 | 275,00
ﬁl S ORO 3A 10 HEN: 5 440,0 | 1954 | 1642 | 714.4 | 5093.3 258 | 2250 [18754]

CocTaBii HHKCHEP-TEXHOA0T
eHepanibHbIT AHPCKTOP "000 KomGuuara mitanis"

Jlepxay

B.JA. Yenura

Mg, mr

23.40
2,05
4,20
3,20
13,39
2,10
48,34

P,mr

213.20
13.11
19.54
3.20
47,46
3.70

300,21

412,00 | 62,50

1,8 |1958,5] 776.8 3 162.6

Fe, mr

0,77
0,04
0,34
0.61
0.89
1,60
4,25
3,00
107,0

N peuen-
TYpb!

Ne peuen-

Typsi

284
433
573
496
574

TTK3

Chopunk
peuentyp

ChopHug
peuenTyp

2021
2021
2021
2021
2021
2024
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